
Informations complémentaires 
pour le Marché des producteurs locaux

Ferme Mamm Douar (Anne Laure Le Guillou et Fabien Sidaner)
      Réservations et renseignements : 06 98 71 97 80

Jus de Pomme  (1L, entre 2,80€ et 3,50€)
Jus de Pomme Mûre (1/2L, entre 2,30€ et 2,70€)
Jus de Pomme Framboise (1/2L, entre 2,30€ et 2,70€)

Tiers-lieu Nénuphare
Site “La Maison Bleue” de Lescouët-Gouarec
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Hélène Chevalier - Jus aux multiples saveurs
      Réservations et renseignements : chevaliersilfiac@laposte.net

Légumes de saison (sans précommande) 
Plants de salade (0,20€ / pièce // Variétés : feuille de chêne, cressonnette, batavia)
Plants de tomates (2€ / pièce // Variétés : cerise cornue orange, noire de Crimée)

Marike Arbogast - Produits maraîchers
      Renseignements : marike.arbogast@orange.fr

Crottins, bûches, pyramides… à différents stades d’affinages.

Ferme de Pont ar her (Edouard & Marie Pouillet) - Fromages de chèvre
      Renseignements : ed-marie@wanadoo.fr

Gaec de la Lande - Conserves en bocaux (à partir de bovins)
      Réservations et renseignements : gaecdelalande22@gmail.com

Rillettes de boeuf - 190g (3,80€ / pièce)
Rillettes de boeuf au curry - 190g (4€ / pièce)
Rillettes de boeuf au piment d’Espelette - 190g (4€ / pièce)
Mousse de foie de boeuf - 190g (4€ / pièce)
Viande de boeuf à la bolognaise - 190g (3,50€ / pièce)
Viande de boeuf à la bolognaise - 380g (6,80€ / pièce)

Jus de Pomme Géranium Rose (1/2L, entre 2,30€ et 2,70€) 
Jus de Cassis Groseille (1/2L, entre 2,30€ et 2,70€). 

Viande de boeuf au cidre - 380g (6€ / pièce)
Boeuf bourguignon - 380g (6€ / pièce)
Boeuf carottes pruneaux - 380g (6€ / pièce)
Blanquette de veau - 380g (7€ / pièce)
Veau marengo - 380g (7€ / pièce)

+ en ce moment :
des oeufs !

mailto:marike.arbogast@orange.fr

